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Szükséges tudnivalók. 

Csak abból a gyermekből lesz életrevaló ember, aki 
kerüli mindazt, ami az egészségnek árt. Különösen kerül-
nie kell a gyermeknek a dohányzást és a szeszesitalokat: 
a bort, sört és pálinkái A dohány és a szeszesital, kivált a 
pálinka, olyan erős méreg, hogy a felnőtt embernek is árt, 
a gyermeket pedig idő előtt sírba viszi. 

Amelyik gyermek dohányzik vagy szeszesitalt iszik, 
az nem halad a tanulásban és testileg is elcsenevészesedik, 
erőtlen, munkára képtelen lesz. 

Ez a két méreg oltja be leggyakrabban az emberekbe 
a tüdővész csiráját is, ami igen sok embernek ássa meg 
a sírját. Mert a tüdővész nagyon ragadós betegség és min-
denki megkaphatja. Hazánkban 70.000 embert visz el ez 
a rettenetes betegség évenkint. 

Legjobb ellenszere a tisztaság és a jó levegő. 
De nemcsak az arcot kell tisztán tartani, hanem egész 

testünket, ruhánkat és lakásunkat is. Nem szabad a lakás-
ban köpködni, mert a köpés undorító és terjeszti a beteg-
ségeket is. Minden romlott, bűzös dolgot a lakásból és 
környékéről el kell távolítani. Gyakran és jóidéig kell a 
lakást télen-nyáron szellőztetni. Tüdőnket «így felfrissíti a 
tiszta levegő, mint szomjúságtól tikkadt testünket a tiszta 
víz. Aki szereti a tisztaságot, az igen sok betegségtől mene-
kül meg. 

Különösen arra kell ügyelni, hogy sem a ragadós beteg-
ségben levők, sem az ilyen betegek holmija egészséges 
emberrel érintkezésbe ne jussanak. Ilyen gyakran elő-
forduló ragadós betegségek a tüdővészen kívül a kanyaró 
(vöröshimlő), a vörheny (skarlát, sarlach), a szamárköhö-
gés (kehe) és a roncsoló toroklob (difteritisz). Ha valamely 
gyermek ilyen betegségbe esik, azpnnal orvost kell hozzá 
hivatni és mindaddig nem szabad a többi gyermekhez 
ereszteni, amíg az orvos meg nem engedi. 

Különben minden betegségben legjobb orvoshoz for-
(Folytatása a hátsó boritik belső oldalánj 
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E könyvecske kiállítása bélyeg-is díjmentes, de ha 
elvész, vagy bármely más okból másodpéldányra 
van szükség, a másodlat kiállításáért az igazgató-
nak, illetőleg a tanítónak egy pengő díj fizetendő. 



UTASÍTÁS 
e k ö n y v e c s k e k i t ö l t é s é r e é s k e z e l é s é r e . 

1. E könyvecskét az osztálytanító állítja ki, az adatok hitelességeért 
6 felelős. Az anyakönyvi és beoltási adatokat a tanuló szülője vagy 
gyámja a beiratáskor anyakönyvi kivonattal vagy tanúsítvánnyal és 
oltási bizonyítvánnyal köteles igazolni. 

2. E könyvecskét évközben a tanító (osztálytanító) őrzi s az év-
közi értesítőt karácsonykor és húsvétkor a megfelelő érdemjegyekkel 
kitölti, az értesítőt aláírja és a könyvecskét a tanulónak kiadja 
a végből, hogy azt szülőjével vagy gyámjával láttamoztassa. A tanuló 
köteles a láttamozott Értesítő-könyvecskét a legközelebbi tanítási napon 
a tanítónak visszavinni. 

3. Ha a tanuló haladó, akkor az évközi értesítőnek az érdemjegyek 
és a mulasztott félnapok bejegyzésére szolgáló első (bal) hasábját kell 
kitölteni, ha pedig ismétlő, akkor az ugyanazon osztályról a megelőző 
iskolai évben kitöltött évközi értesítőnek második (jobb) hasábjába 
kell az érdemjegyeket s a mulasztott félnapok számát beírni, mindkét 
esetben megjelölvén az iskolai évet is, az utóbbi esetben pedig a 
jegyzet-rovatba még a következő megjegyzést kell í rni : «a tanuló az 
19 / 1 9 - „ ~ iskolai évben az osztályt ismétli». 

4. Az Értesítő-könyvecskébe az érdemjegyeket az iskolaév végén 
is a tanító (osztálytanító) írja be. Az iskolaéwégi osztályzatot, amely 
bizonyítvány is egyúttal, a tanítón (osztálytanítón) kívül osztatlan 
iskolában az iskolaszéki elnök, osztott iskolában pedig az igazgató-
tanító is aláírja s az utóbbi az iskola pecsétjével is ellátja. Az iskolaév 
végén a tanuló a könyvecskét megkapja, de a következő iskolaév 
elején, a beiratás alkalmával köteles visszaadni. 

5. Ha a tanuló az osztály ismétlésére utasíttatik, akkor arról az 
Iskolaévről az éwégi értesítőt (bizonyítványt) e könyvecskében nem 
kell kitölteni, hanem e helyett a 22. lapon meg kell jegyezni, hogy a 
tanuló az osztály ismétlésere utasíttatott, mesemlítvén a tantárgyakat 
is, amelyekből elégtelen osztályzatot kapott. A szülő kívánságára azonban 
köteles a tanító arról az iskolai évről külön bizonyítványt kiállítani. 

6. Ugyancsak a 22. lapon kell bejegyezni azt is, ha a tanuló 
valamely iskolaévben betegség vagy más ok miatt egyáltalán nem járt 
iskolába, de a következő iskolaévben beiratkozik. Ha a tanuló évközben 
más iskolába megy át, részére a megállapított mintának megfelelő 
elbocsájólevelet kell kiállítani. 

7. Úgy a karácsonyi és húsvéti, ííiint az iskolaéwégi osztályzat 
adatainak az előmeneteli és mulasztási napló adataival egyezniök kell. 

8. Az ismétlőtanfolyam elvégzése után az Értesítő-könyvecske a 
tanulónak végleg birtokába kerül. Ha valamely tanuló az iskolából év-
közben kilép, az Értesítő-könyvecskét lezárva és aláírva ki kell neki adni. 

9. Minthogy ezen Értesítő-könyvecske a tanulónak az életben 
lépten-nyomon szükséges anyakönyvi és iskolai adatait tartalmazza, 
azonkívül a középiskolába való felvételre bizonyítványul szolgál, annak 
épségben való megőrzésére kiváló gondot kell fordítani. 

Az érdemjegyeket az értesítőbe nem számokkal, hanem betűkkel kell be-
írni s a fokosatok jelzésére a következő szavak használandók: 

a) az erkölcsi magaviseletnél i dicséretes, jó, tűrhető; 
O) a szorgalomnál: ernyedetlen, változó, hanyag; 
e) az előmenetelnél i kitűnő, ieles, jó, elégséges, elégtelen; 
d) az írásbeli dolgozatok külső alakjai csinos, tiszta, rendes, ke-

vésbbé rendes, rendetlen. 
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/ f 
/4z előmeneteli és mulasztási napló folyószáma:. 

Évközi értesítő 
a mindennapi iskola I. osztályáról. 

Karácsonykor: 19^JloJJ. __ 19....¡19..... 
Magaviselete 
Szorgalma ... — 
Előmenetele. T 
Mulasztott . félnapot. . félnapot. 
Nem igazolt ... félnapot félnapot. 

Jegyzet:. — -

w r y f 

^ J / M M Ü J U M ? 
szülő (gyám). ' szülő (gyám). 

Húsvétkor : 19.._.//P. 19 .../19.... 
Magaviselete — -
Szorgalma ... — 
Előmenetele -
Mulasztott félnapot. félnapot. 
Nem igazolt félnapot. félnapot. 

Jegyzet:. 

tanító. tanító. 
Látta: Látta: 

szülő (gyám). szülő (gyám). 



Évvég! értesítő. f 

a mindennapi elemi iskola I. osztályának tanulója az 
Iskolai év végén a következő osztályzatot érdemelte: 

> / 

Magaviselete. 
* . • / J^ 

Szorgalma 

Vallástan 

1 
1 
><a 

Magyar nyelv: 

a) Beszéd- és értelemgyakorlaL .... 

b) Olvasás 

c) írás 

Számolás és mérés 

Éneklés 

Testgyakorlás 

*gisz évben mulasztott ....félnapot. Nem igazolt.. 

félnapot. Ha ezen iskolai év elején még nem tudott magyarul, 

megtanult-e és mily mértékben? . 
/ A 

Kelt' / / ts^s/n * ; s * s . j 

igazgaté-tmiiti 
(iskolaszéki elnök). 



Az előmeneteli és mulasztási napló folyó száma:.. JflC. 

Évközi értesítő 
5 a mindennap! iskola U. osztályáról. 

Karácsonykor: 19^119 ¿Y 19...J19.... 
Magaviselete ... ._ . J ^ C ^ ^ ^ / 
Szorgalma Jg&ty&Ó&A* 
Előmenetele - ...J^^g/-... 
Mulasztott A félnapot. félnapot. 
Nem igazolt " félnapot. félnapot. 

Jegyzet -

Látta: Látta: 
tanító. 

szülő (gyám). szülő (gyám). 

1 9 ^ / 1 9 ^ 19 119 Húsvétkor: 

Magaviselete 
Szorgalma 
Előmenetele... ... ... 
Mulasztott _ ... 
Nem igazolt félnapot. - félnapot. 

Jegyzet:— — 

félnapot. félnapot. 

Látta: 

szülő (gyám). szüli (gyám). 



értesítő. / 
a mindennapi elemi iskola 11. osztályának tanulója az 

iskolai év végén a következő osztály zajút érdemelte: 
Magaviselete.... 

Szorgalma...... 

J " 
Vallástan 

Magyarnyelv: . 
a) Beszéd- és értelemgyakorlat .. 

b) Olvasás és olv. tárgy.. 

c) írás. 

d) Fogalmazás. 

e) Helyesírás és nyelvi magy - ^ 

Számolás és mérés 

Rajzolás rífe^í&y. 

Éneklés * 

Kézimunka.. .... 

Testgyakorlás ./.... 
Egész évben mulasztott félnapot. Nem igazolt."____"_'. 

félnapot Ha ezen iskolai év elején még nem tudott magyarul, 

megtanult-e és mily mértékben ?. 



Az előmeneteli és mulasztási napló folyó száma:.. 
? 

Évközi értesítő 
y (^m / a mindennapi iskola III. osztályáról. 

• iJ/ 
ifoúuiíjllui : 19élJ193í/ 19....¡19. 
Magaviselete ... ... /üU^C-l^íCt^e^tf 
Szorgalma — ... 

jí y Előmenetele. 

JflC. 

Mulasztott 
Nem igazolt 

Jegyzet: 

félnapot. ....... félnapot. 
félnapot. félnapot. 

szülő (gyám). 

Húsvétkor: 
Magaviselete — 
Szorgalma ... 
Előmenetele... __ 
Mulasztott ... 
Nem igazolt 

szülő (gyám). 

19..../19.... 19...J19 

félnapot 
félnapot 

félnapot, 
félnapot. 

Jegyzet:. 

Lát ta : 
tanító. 

Látta: 
tanító. 

szülő (gyám). szüli (gyám). 
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Évvégi értesítő. ^ 

a mindennapi elemi iskola III. osztályának tanulója az 193i?J19j/~~ 
iskolai év végén a következő osztályzatot érdemelte: 

Magaviselete ytlátMMÍ/fe».. 

Szorgalma. . / t h í / ^ r H t . . 
Vallástan . - ^ f f ? . 
Magyar nyelv: ' »/ 

a) Beszéd- és értelemgyakorlat ^kT. 

% 

% 

b) Olvasás és olv. tárgy. 

c) írás , 
d) Fogalmazás 
e) Helyesírás 

Számolás és mérés 
Term.-raj 
Rajzolás 

. / 
Term.-rajz, gazd. és háztartástan. § Éneklés - - Jcd*rzr-
Kézimunka... — v 
Testgyakorlás.. * 

Egész évben mulasztott félnapot. Nem ijjfazolt. 
félnapot Ha ezen iskolai év elején még nem tudott magyarul, 

megtanult-e és mily mértékben? 

igazgató-tan*)» 
(¡skolaszéki elnök). 

C s -

ínok). / 
(P. H.) 



Ax MhMiuMi éi mufmeMsi napló folyőszáma: 

Évközi értesítő 

S30 

/ f a mindennapi iskola IV. osztályáról. 

m£JÍ9*(? 19..../19... 
Magaviselete ... _ 
Szorgalma 
Előmenetele. 
Mulasztott ... . 
Nem igazolt ... 

Jegyzet:.. 

•v—. félnapot. félnapot. 
__ félnapot félnapot. 

Húsvétkor: 
Magaviselete ... 

Szorgalma 
Előmenetele.. ... 
Mulasztott ... 
Nem igazolt ... 

Jegyzet: 

^ szülő (gyám). 

19...J19..... 19....¡19.. 

félnapot. félnapot. 
. félnapot félnapot. 

Látta: 
tanító. 

Látta: 
tanító. 

szülő (gy^fi). u ü l ő (gyám). 



J i f t t r - ) * . 

Évvég! értesítő. f 

- 9 / 
a mindennapi elemi iskolaIV.osztályának tanulója azl9Jlll9 J o 

iskolai év végén a következő osztályzatot érdemelte: 
Magaviselete. v í ^ ^ M ^ 
Szorgalma 

Vallástan. 
Magyar nyelv: * 

a) Beszéd- és értelemgyakorlat. . / ^ M « 
b) Olvasás és olv. tárgy. v 

Ai 

§ 

Í Z é U f . . 

c) írás 
d) Fogalmazás 
e) Helyesírás és nyelvi magy 

Számolás és mérés 
Földrajz l - : - . ^ ^ » -
Term.-rajz, gazd.- és háztartástan (tdit /i? 
Rajzolás - "^¿¿L*. 
Éneklés.. f.A^Ut. 
Kézimunka -
Testgyakorlás ."^¿¿T. 

Egész évben mulasztott félnapot. Nem Igazolt. 
félnapot. Ha ezen iskolai év elején,még nem tudott magyarul, 
megtanult-e és mily mértékben?.— 
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Az előmenetelt és mulasztási napló fotyószáma: ,„ 

Évközi értesítő 
a mindennapi iskola V. osztályáról. 

19-./19-— 

'Zr^^tcCt^.... 

félnapot. félnapot. 
félnapot. félnapot. 

Karácsonykor: 
Magaviselete ... _. 
Szorgalma ... 
Előmenetele. ... 
Mulasztott ... ... 
Nem igazolt 

Jegyzet:... 

J L t i S u M 
szülő (gyám). 

Húsvétkor: 
Magaviselete ... 
Szorgalma ... 

"hí 

1&ÁJ19ÍÍ:. 

szülő (gyám). 

19..../19..... 

Előmenetele. -
Mulasztott 
Nem igazolt 

Jegyzet: 

félnapot. félnapot. 
félnapot félnapot. 

éfouiüU * 

Látta: 
tanító. 

U4-
szülő (gyám). szülő (gyám). 
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/ Évvég! értesítő./ 

a mindennapi elemi iskola V. osztályának tanulója az 19££jl9 & 
iskolai tv végén a következő osztályzatot érdemelte: / 

Magaviselete .. 
Szorgalma .: -

Vallástan -
Magyar nyelv : 

a) Olvasás és olv. tárgy.. , 
b) írás. 
c) Fogalmazás — 
d Helyesírás és nyelvi magy X^p-

Számolás és mérés. 
Földrajz ...^éíA^sg.... 
Történelem: t 

a) Történelem és alkotmánytan 
b) Polgári jogok és kftH,ességek..:.....^íh.-.. 

Természeti és gazd. ismeretek: , ̂  
a) Term.-rajz, gazd.- és házt.-tan <0-^-
b) Vegytan és ternu-tan. 
c) Egészségtan 

Rajzolás 
Éneklés ^tí-S. 
Kézimunka 

1 Testgyakorlás .^^rO-.'..— 
Egész évben mulasztott. ..félnapot. Nem igazolt... 

félnapot. 

V 
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Az előmeneteli és mulasztási napló folyószáma:/JzéL 

Évközi értesítő 
a mindennapi iskola VI. osztályáról. 

Karácsonykor : 
Magaviselete 
Szorgalma ... 
Előmenetele. 
Mulasztott félnapot ¿"napot. 
Nem igazolt félnapot. félnapot. 

Jegyzet:. -

•tm»é. tanító. 

szülő (gyám.) szülő (gyám.) 

Húsvétkor: 19U.J19U. 19...J19 
Magaviselete ^ ^ í t T ^ l r ^ 
Szorgalma .'.. ^S^tf^írr®^! — -
Előmenetele. c^^r. 
Mulasztott ... _ félnapot. félnapot. 
Nem igazolt - félnapot. félnapot. 

Jegyzet:. — 

L 
o-

tanító. tanító. 
f Látta: 

{ ¿ M & U á M o ü u i -
szülő (gyám). szülő (gyám). 
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Évvégi értesítő. ^ 

a mindennapi elemi iskola VI. osztályának tanulója az /. 
iskolai év végén a kővetkező osztályzatot érdemette : 

Magaviselete. 
Szorgalma 

Vallástan 

f 8 u j 

Magyar nyelv: 
a) Olvasás és olv. tárgy. 
b) Irás._ ^ ¿ S k f ^ ^ . 
c) Fogalmazás 
d) Helyesírás és nyelvi magy... 

Számolás és mérés 
Földrajz 
Történelem és alkotmánytan 2 --U 
Természeti és gazd. ismeretek1 ' w • J 

a) Term.-ra.jz, gazd.- és háztartástan 
b) Vegytan és természettan, 
c) Egészségtan ___ 

Rajzolás 
Éneklés 
Kézimunka .^ű&tt?.. 
Testgyakorlás _..^¿t. 

Egész évben mulasztott félnapot. Nem igazolt___. 
félnapot. 
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Az előmeneteli és mulasztási napló folyószáma:.. 

Évközi értesítő 
a gazdasági népiskola előkészítő osztályáról. 

Karácsonykor: 19... .¡19.... 19._J19... 
Magaviselete ... .... 
Szorgalma... 
Előmenetele 
Mulasztott. félnapot. félnapot. 
Nem igazolt félnapot félnapot. 

Jegyzet:. 

Látta: 
tanító. 

Látta: 
tanító. 

szülj (gyára). szülő (gyám). 

19 ....¡19..... 19...J19 Húsvétkor: 
Magaviselete — 
Szorgalma 
Előmenetele 
Mulasztott... félnapot. félnapot. 
Nem igazolt félnapot. félnapot. 

fegyzet:. -

Látta: 
tanító. 

Látta: 
tanító. 

szülő (gyám). szülő (gyám). 
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Évvégi értesítő. ^ 

a gazd. népiskola előkészítő osztályának tanulója az 19..../19 . 

iskolai év végén a következő osztályzatot érdemelte 

Magaviselete 

Szorgalma 

Magyar nyelv : 

Olvasás 

| Írás.. 
6 ' 
i| Fogalmazás 

Számtan. 

Gazd. és háziipari gyakorlatok 

Mulasztott. .félnapot. Nem igazolt. félnapot. 

Kelt. 19..—évi. hó ji. 

igazgató-tanító 
(iskolaszéki elnök). 

tanító. 

(P. H.) 
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Az előmeneteli és mulasztási napló folyószáma:.. 

Évközi értesítő 
a gazdasági népiskola—a továbbképző-(Ismétlő-) Iskola I. osztályáról. 

Karácsonykor: 19...J19.... 19....¡19.... 

Magaviselete ... — -
Szorgalma ... __ 
Előmenetele. 
Mulasztott félnapot. . félnapot. 
Nem igazolt félnapot. félnapot. 

Jegyzet: — 

Látta : 
tanító. 

Látta: 
tanító. 

szülő (gyám). 

Húsvétkor: 
Magaviselete 
Szorgalma _ ... 
Előmenetele _. ... 
Mulasztott 
Nem igazolt ... 

Jegyzet:. 

szülő (gyám). 

19....J19 19....¡19..... 

félnapot. félnapot. 
félnapot. félnapot. 

tanító. tanító. 
Látta: Látta: 

szülő (gyám). szülő (gyám). 
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Évvégi értesítő. ^ 

a gazdasági népiskola - a továbbképző' (ismétlő ) iskola. 
I. osztályának tanulója az 19^/19^ iskolai év végén 

a következő osztályzatot érdemelte: / 

Magaviselete. 
/ - / / / / 

Szorgalma 

Hit- és erkölcstan 

Gazdasági tárgyak: 

Gazdaságtan 

Háztartástan 

Kézimunka, kézügyesség. I y.. 

Magyar olvasás, írás és fogalmazás 

5 

I i« Hazai földrajz, történet és alkotmánytan.. 

Számtan és mértan. 

Egészségtan (csecsemőápolás)... .-j^TÍT.... 

A természettudományok elemei. : rr 

Mulasztott....^.....-félnapot. Nem igazolt .TTTT. félnapot. 

t ~:Í ;• 

igazg*tó-tanít<5 ' 
íískolaseéki elnök)?—» 

I Uz. 
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Az előmeneteli és mulasztási napló folyószáma:.. 

Évközi értesítő 
a gazd . nép iskola — a továbbképző- (ismétlő-) iskola II. osz tá lyáról . 

Karácsonykor: 19...J19 79 
Magaviselete ... 
Szorgalma.. 
Előmenetele 
Mulasztott. félnapot félnapot. 
Nem igazolt ... ... félnapot. félnapot. 

Jegyzet:. 

Lát ta : 
tanító. 

Lát ta: 
tanító. 

szülő (gyám). 

Húsvétkor: 
Magaviselete 
Szorgalma 
Előmenetele 
Mulasztott. 
Nem igazolt ... ... 

Jegyzet:.. 

szülő (gyám). 

19.... ¡19 19 ¡19 

félnapot. félnapot. 

félnapot. félnapot. 

Látta: 
tanító. 

Látta: 
tanító. 

szülő (gyám). szülő (gyám). 



a gazdasági népiskola —a továbbképaSUhniMő ) tskota 
II. osztályának tanulója az 

a kdvetkezS osztályzatot érdemelte 

Magaviselete 

Szorgalma. 

továbbképzőAismffiŐ=Ti 
l9*tyll9M4pkolai év végén 

/ 

Hit- és erkölcstan 

Gazdasági tárgyak: 

Gazdaságtan. 

Háztartástan. 

Kézimunka, kézügyesség 

Magyar olvasás, írás és fogalmazás 

Hazaiföldrajz, történet és alkotmánytan 

Számtan és 

Egészségtan (csecsemőápolás) 

A természettudományok elemei.. 

Mulasztott-..^.—, félnapot. Nem igazolt félnapot. 

igazgatá-tantló _ 
(iilMhETtki « l a S T 
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Az előmeneteli és mulasztási napló folyószáma:.. 

Évközi értesítő 
a gazdasági népiskola— a továbbképző- (Ismétlő-) Iskola III. osztályért!. 

Karácsonykor: 19....¡19 19....J19 
Magaviselete __ _ 
Szorgalma 
Előmenetele ... _ 
Mulasztott félnapot. félnapot. 
Nem igazolt félnapot. félnapot. 

Jegyzet:. 

Látta: 
tanító. 

Látta: 
tanító. 

szülő (gyám). 

Húsvétkor: 
Magaviselete _ 
Szorgalma ... . 
Előmenetele... 
Mulasztott ... . 
Nem Igazolt ... 

Jegyzet: 

szülő (gyám). 

19...JJ9 J9..../19.... 

félnapot. félnapot. 
félnapot félnapot 

Látta: 
tanító. 

Látta: 
tanító. 

szülő (gyám). szülő (gyám). 



a gazdasági népiskola — a tmniM&ift •jiynUlS ,1 frfrfljg 

/ / / . osztályának tanulója az l7L^l<rfJskolai év végén 

a következő osztályzatot érdemelte^ 

M agaviselete ¿CZ. .T. ' .. - -TTL;. rny. -. 

Szorgalma. 
^ — - z - s 

Hit- és erkölcstan — 

Gazdasági tárgyak: . 
y * / 

Gazdaságtan. 

Háztartástan. 

Kézimunka, kézügyességi 

Magyar olvasás, írás és fogalmazás 

Hazai földrajz, történet és alkotmánytan 

Számtan és mértan.. ^ 

Egészségtan (csecsemőápolás) 

A természettudományok elemel -. 

Mulasztott. félnapot. Nem igazolt .félnapot. 
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ÉSZREVÉTELEK: 

az 19 /19- iskolai évben 

Kelt. , 19—évi. hó. ji. 

igazgató-tanító / p i_i \ tanító. 
(Iskolaszéki x > . (p- H.) 

az 19..../19 iskolai évben. 

Kelt. , 19 jévi.. ...hő. ju 

igazgató-tanító / p u * tanító. 
(iskolaszéki 

a n n o / p u \ 
elnök). " v 

az 19 /19 iskolai évben. 

Kelt , 19 évi. hó. n. 

igazgató-tanító / p ti \ tanító, 
(iskolaszéki elnök). "•/ 

az 19 /19. iskolai évben 

Kelt 19—.évi. hó. ,n. 

igazgató-tanító / p u \ , tanító, 
(iskolaszéki elnök). Vr-

Bt*FáinmmD)>omdk <• könyykiadá r. t Budíp.it. — Nyomd.ig.igató . Kohl í«r.ns. 



dúlni. Mert, ha szántani, vetni, aratni, házat építeni csak 
az tud jól, aki megtanulta, a beteg embert is csak az tudja 
meggyógyítani, aki azt tanulta. 

Száz meg száz ember pusztul el csak azért, mert bajá-
ban nem orvoshoz, hanem kuruzslóhoz fordul. 

Igen fontos kelléke még az egészség fenntartásának a jó 
táplálkozás is. Még a legszegényebb ember is táplálkozha-
tik jól. Mert nem az a jó táplálkozás, ha valaki finom ételt 
eszik, ami legtöbbnyire nem is tápláló, vagy nagyon -sokat 
eszik, amitől beteggé lesz, hanem az, ha valaki rendesen 
él, azaz egyszerű eledelét rendes időben, rendesen elké-
szítve fogyasztja el. Ezért tanuljanak meg a leányok jól 
főzni. 

Az ember egészségének azért is nagy ellensége a szeszes-
ital, különösen a pálinka, mert aki szeszesitalra költi pén-
zét, annak nem telik jó táplálékra. A szeszesital drága még 
annak is, aki nem mértéktelenül issza, mert nem pótolja a 
mindennapi kenyeret annál sem, akinek bőven jut rá. 
Hát a szegény ember fcfeekából hány jó falatot húz ki! 
Miatta sok család szűkös napokat lát. 

A szeszesitalban nincs semmi táplálóerő. Aki pedig 
mértéktelenül issza, annak az eszét veszi el. Pedig minden-
kire ez a sors vár, aki nem ura akaratának és rákap az 
ivásra. Mert úgy van azzal az ember, mint a tolvaj a lopás-
sal. Az is először csak tűt lop, később elviszi az ökröt is. 

Akit a szeszesital egészen rabjává tett, az átok nem-
csak a családra, hanem a községre is. Elissza minden 
keresetét, házát, földjét, tehát nemcsak magának, de csa-
ládjának jólétét és boldogságát is. Ráadásul elvész a becsü-
lete, mert izgága, kötekedő emberré lesz, azonkívül, mert 
soha sincs eszénél, minden rosszra könnyen hajlik. Még a 
koldusbotra sem támaszkodhatik, mert mindenki megveti, 
mint akinek saját hibája akasztotta nyakába a koldus-
tarisznyát. 

Csak józan és erkölcsös élet teszi boldoggá az embert I 
Csak épelméjű és munkabíró polgárok teszik boldoggá 

a hazát! 
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Egyes szám ára —.60, kettős szám ára /.—, hármas szám 
ára 1.40, négyes szám ára 1.80, ötös szám ára 2.20 pengő. 

Eddig megjelent kötetek: 
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Irta P. Pál Ödön. Képekkel. Félvászonkötésben P —.60 
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S Á M S O N V I T É Z 
Elbeszélések a törők világból. Irta Ajtai-Ackermann Kálmán. 
Képekkel. Félvászonkötésben ára P 1.— 
4 - 5 . s z . 

K I C S I M E S É K , ÖRÖK M E S É K 
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1 2 - 1 4 . s s . 
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A K É T M E D V E V A D Á S Z 
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könyvkereskedéseiben 

Budapest, Balassagyarmat, Cegléd, Oyőr, Pécs, Szeged, 
valamint minden könyvkereskedésben. 


